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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu celozrnny |55 1 Polievka kalerabova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55 1
Natierka medova 20 7 Rybie filé na vidiecky spdsob 82/175 1,4,7 |Maslo 15 7
Mlieko plnotuéné SM 200 7 Zemiakoveé pyré Il. 130/295 7 Caj ovocny, nesladeny 150
Pondelok Stolova voda 200/250 Zeleninova obloha - redkov. |12
13.05.2024 Salat zo surovej zeleniny 55/125
4146 / 0 (kJ) Cestovina 13/20 1
Zemla 50 1 Polievka fazulova s korefiovou zelenin. |180/250 9 Chlieb na olovrant celozrnn. |55 1
Natierka z treS$cej pecene 20 47 Spenatové halusky so syrovou omadko. |200/345 1,3,7 | Natierka vlasska 20 3,7,10
Ut k Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 7 Caj ovocny, nesladeny 150/250 Cajovnikovy &aj bez kofein. |150
oro kolské ovocie p.p. 100 Slivky 100/200
14.05.2024
3972/ 0 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 1 Polievka Sampindénova krémova 180/250 1,7 Satdcka jablkova 60 1,3,7
Natierka syrova labuznicka |20 7 Hovadzia rostenka s brusnicami 66/131 Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 7
St d Mlieko plnotuéné SM 200 7 Hranolky pecené v rure * 85/165
reda Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/250
1 5052024 Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k. [40/80
4990/ 0 (kJ) Opekany chlieb, pecivo 7112 1
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka kelova s masom a zemiakmi 180/250 1 Brokolicovy snack 60 1,3,7
Natierka Sunkova pena 20 7,10 | Cestovina bez posypky 145/270 1,7 Cajovnikovy &aj bez kofein. |150
é tvrtok Caj ovocny, nesladeny 150 Posypka tvarohova na cestoviny 55/125 7
vrio Skolské ovocie p.p. 100 Mlieko pInotuéné SM/polotuéné 200/250 7
16.05.2024
4991/ 0 (kJ)
Rozok 50 1 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 1,7,9 | Krupicova kasa 210 1,7
Natierka SoSovicova s jogur. |20 7 Rizoto s masom a zeleninou 180/390 7 Stolova voda 200
. Caj ovocny 150 Salat cviklovy s chrenom 50/110
Piatok
17.05.2024
4272/ 0 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlavny kuchér : Alzbeta OlekSakova v.z.

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




