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Školská jedáleň pri MŠ 
J. Hanulu 6, 052 01 Spišská Nová Ves JEDÁLNY LÍSTOK od 05.05.2025 do 09.05.2025
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4790 (kJ)

4241 (kJ)

4381 (kJ)

0 (kJ)

206 (kJ)

Chlieb na desiatu celozrnný 55

Nátierka z treščej pečene * 20

Čaj ovocný, nesladený 150

Vianočka 60

Nátierka džemová 20

Mlieko plnotučné ŠM 200

Rožok 50

Maslo 20

Mlieko plnotučné ŠM 200

Reďkovka 12

Polievka gazdovská kuracia 180/250 9

Zlaté halušky 190/330 3,7

Mlieko plnotučné ŠM/polotučné 150/250

Polievka paradajková 180/250

Kuracie prsia na ihle 66/135 10

Zemiaky varené s maslom II. 120/250

Šalát zo surovej zeleniny 55/125

Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi 180/250

Bravčové stehno bratislavské 136/232 7,9

Cestoviny 120/185

Stolová voda 200/250

Hrušky 75/200

Chlieb na olovrant 55

Nátierka kuracia s pórom 20 3

Čaj bylinkový 150

Ovocný puding 160 7

Závin makový 60

Čaj ovocný, nesladený 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mgr. Alžbeta Kurucová Viera BlaškováMŠ


