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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 Polievka hydinové ragu 180/250 79 Pecivo celozrnné 50
Tuniakova pena 20 10 Zapekana brokolica so syrom 95/240 3,7 Natierka z bravéového mas. (20 3,10,7
P delok Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Zemiakoveé pyré Il. 130/295 7 Caj bylinkovy 150
ondelo Cibula jarna 10 Salat mrkvovy s marhulami 70/110 12 Paradajky 19
12.05.2025 Hrusky 75/200
4198 / 8846 (kJ)
Zemle 50 Polievka z fazulovych strukov na kyslo . [180/250 7 Puding vanilkovy s kompét. 250 7
Natierka syrova labuznicka |20 7 Bratislavskeé rizoto 220/330
Mlieko plnotuéné SM 200 Salat cviklovy so zelerom 55/125 9
Utorok -
Kapia 10
13.05.2025
5035/ 7805 (kJ)
Rozok 50 Polievka brokolicovo-karfiolova 180/250 7 Hrianky s maslom a cesnak. |65
Jogurt ovocny 100 Plnena paprika s paradajkovou omack. [150/290 3 Caj bylinkovy 150
Caj ovocny, nesladeny 150 Zemiaky varené |l. 120/250
Streda Stolova voda 200/250
14.05.2025 Pomarance 105/250
4179/ 8199 (kJ)
sladké pecivo 60 Paprikovy krém 180/250 Chlieb na olovrant celozrnn. |55
Mlieko plnotuéné SM 200 Hovadzia rostenka s brusnicami 66/131 Maslo 20
e Ryza dusena 55/95 Caj ovocny, nesladeny 150
Stvrtok Hranolky pecené v rure * 42,5/82,5 Paradajky 19
15.05.2025 Voda s citrénovou Stavou 150/250
5391 /10196 (kJ)
Pecivo celozrnné 50 Polievka rybacia so zeleninou a zemia. |180/250 49 Oblozeny sendvi¢ 100 3,10
Natierka z hovadzieho mas. |20 10,3 | Strapacky s tvarohom 210/390 3 Caj ovocny, nesladeny 150
Piatok Caj bylinkovy s medom 150 Mlieko pinotuéné SM/polotuéné 200/250
1ato Uhorky Salatové 13 Banany 90/250
16.05.2025
5408 / 10401 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlavny kuchar :Viera Blaskova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




