Nazov : Skolska jedalen pri MS

e o sk Nov Ves JEDALNY LiSTOK od 21.07.2025 do 25.07.2025 Strana &.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 Polievka zeleninova 180/250 9 Chlieb na olovrant 55
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Ryba na pekaci 75/140 7,3 Maslo 20
P delok Mlieko kakaové plnotu¢né 150 Zemiaky varené - nové s maslom 120/250 Caj ovocny, nesladeny 150
ondelo alat miesany 50/120 Paradajky 19
21 072025 Ovsené viocky 9/12 1
4830 (kJ)
Vianocka 60 Polievka zemiakova s tavenym syrom 180/250 7 Piskoty 20
Natierka medova 20 Spagety po bolonsky 180/360 Krém karamelovy 160 7
Mlieko pInotu¢né 150 Ovocny napoj z prirodného 100% konc. |150/250
Utorok Marhule 75/200
22.07.2025
4959 (kJ)
Rozok 50 Polievka paradajkova 180/250 Babovka 20 3.1
Jogurt ovocny 100 Bravéovy zavitok prirodny 94/167 3,10 |Caj ovocny, nesladeny 150
Caj bylinkovy 150 Bulgur 110/190
Streda alat uhorkovy 60/120
23.07.2025 Detska vyZiva 150/200
4936 (kJ) Cestoviny do polievky 13/20
Zemle 50 Polievka hfstkova 180/250 9 Krém jogurtovy s tvarohom . [130
Natierka z ricotty s pe¢enou. |20 Kuracie na paprike k privarkom 66/137
e Mlieko kakaové plnotu¢né 150 Zemiaky na kyslo 190/280 7
Stvrtok Stolova voda 200/250
24.07.2025 Chlieb k privarku 40/100
4418 (kJ) Broskyne 75/200
Chlieb na desiatu 55 Bor$¢ s masom 180/250 Pecivo celozrnné 50
Hydinova pena s kyslou uh. |20 10 Strapacky s tvarohom 210/390 3 Natierka z treSCej pecene 20
Pi k Detsky ¢€aj Cierny bez kofei. |150 Mlieko pInotuéné 150/250 Caj ovocny, nesladeny 150
iato Jablka 75/200
25.07.2025
5126 (kJ)
m$ Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova Hlavny kuchar :Viera BlaSkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




