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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 Polievka paradajkova 1180/250 Puding kakaovy 210
Natierka maslova so straha. |20 Ryba so syrovo-bylinkovou korkou 90/180 Mandarinky (ovocna obloha. |20
Caj bylinkovy 150 Zemiakové pyré 130/295 7 Caj ovocny, nesladeny 150
Pondelok |, ik, 15 Stolova voda 200/250
13.10.2025 Salat zahradny 55/100
4042 /7571 (kJ) Lievanka 15/30 7.3
Jablka 75/200
Chlieb na desiatu 55 Polievka zemiakova so syrom 180/250 9 Detska vyziva 150
Natierka medova 20 Bravcové stehno bratislavské 136/232 7.9 Piskoty 20
U K Miieko plnotuéné SM * 200 Cestoviny 120/185 Caj ovocny, nesladeny 150
toro Voda s citrénovou §tavou 150/250
14.10.2025 Jogurt Eokoladovy/vanilkovy 100/100
4897 / 7998 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka z fazulovych strukov kysla 180/250 7 Krém jogurtovy s tvarohom . | 130
Natierka viedenska 20 7 Kuracie stehna pecené na masle 125/220 Caj ovocny, nesladeny 150
S Mlieko plnotuéné SM * 200 Ryza dusena 110/190
treda Stolova voda 200/250
15.10.2025 Kompét broskynovy 100/150
4483 1 7602 (kJ)
Skoricovnik 60 Polievka $ampinénova so zeleninou 180/250 9 Chlieb na olovrant 55
Mlieko plnotuéné SM * 200 Morc&acie na hrasku 106/202 Natierka z trescej pecene * |20
> Zemiaky varené s maslom 120/250 Caj ovocny 150
StVI"tOk Stolova voda 200/250 Paradajky 19
16.10.2025 Salat z cinskej kapusty s porom 50/95
4265/ 8389 (kJ) Hrozno 90/200
Chlieb na desiatu 55 Polievka gulasSova 180/250 9 Pagac Skvarkovy 50
Natierka kuracia 20 10 Palacinky s dzemom - hlbokozmrazené. 130/325 1 Caj bylinkovy 150
. Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150 Mlieko polotucné 150/250
Piatok Banany 90/250
17.10.2025
4087 / 8546 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlavny kuchar :Viera Blaskova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 1 2-Siri¢itany,13-VIEi béb,14-Makkyse
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