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Datum Desiata AL Obed HM AL Olovrant HM | AL
Chlieb na desiatu 55 ‘ Polievka fazulova so zeleninou 180/250 1.9 Chlieb na olovrant 55
Natierka z tuniaka s mrkvou 20 Strapacky so syrokrémom * 180/340 37 Natierka z bravéového masa |20 3,107
Caj bylinkovy 150 Miieko polotucne 150/250 Detsky &aj cierny bez kofeinu . | 150
PO“dElOk Detska vyZiva 1M | Paradajky 19
03.11.2025
4650 / 8212 (kJ) | \‘
Makovka 50 Polievka cesnakova so zemiakmi a ddeny 180/250 ' 1,6,7 | Chlieb na olovrant ‘55
Maslo 20 Hovadzi gulaé madarsky 941179 | 1 Natierka z ovsenych viociek s. | 20 3
Ut k Mlieko plnotucne SM 200 i Cestoviny 120/185 ‘ 1 Caj ovocny 150
oro Voda s citrénovou &tavou 150/250
04.11.2025 Mandarinky 96/200
4342 17832 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 Polievka hovadzia - falosna 11801250 9 Pecivo tukove 25 |1
Natierka budapestianska 20 710 | Kuracie prsia v jogurte 80/130 1.7 Jogurt éokoladovy/vanilkovy 100 |?
S d Miieko plnotuéné SM 200 ™ Zemiaky varené s maslom 120/250 7 Caj ovocny, nesladeny 150
treda Stolova voda 200/250
05.11.2025 Salat z bielej redkovky s jablkami 50/105
4820/ 8632 (kJ) Cestoviny - nitovky 13/20 1.3
Jablka 75/200
|
Vianocka, sladké pecivo 60 Polievka brokolicova krémova 180/250 Chlieb na olovrant 55
Miieko pinotuéné SM 200 T Raciansky opekacik €65/138 10 Natierka Sosovicova s jogurto |20 |?
- Zemiakové pyré 130/295 7 Caj oveeny 150
Stvrtok Stolova voda 200/250 Paprika 15
06.11.2025 | Krutény 10115
4538 / 9638 (kJ) | Zeleninova obloha - uhorky $alatove 30/70
| Slivky 75/200
Chlieb na desiatu 55 Polievka halaszle 180/250 ;9 Oblozeny sendvic 100 3,10
Natierka kuracia s uhorkami 20 3.7.10 | Moravske kolace 180/350 730 Stolova voda |2OO |
’ &aj bylinkovy 150 Biela kava 150/250 ‘7 |
Piatok Banany 90/250 |
07.11.2025 | ‘
5868 / 11178 (kJ) | |
| | | |

MS / Dospeli

Veduc  Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlawny kuchar  Viera Blaskova

ALERGENY 1-Obilniny, 2-Kérovce, 3-Vajcia 4-Ryby, 5-Arasidy 6-50ja, 7-Mheko 8-
Zmena |edalneho listka je vyhradena Pr priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny * Vyrobky skolského program

Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 11-5ézam. 12- Sincitany, 13-VI¢i bob 14-Makkyse

u Europskej Unie s finanénou podporou EU Podavane maso je slovenskeho povodu




