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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka brokolicova krémova s cesna. |180/250 Chlieb na olovrant celozrnn. |55 1
Natierka medova 20 7 Cestoviny penne so syrovou omackou . |190/338 1,7 |Maslo |20 7
P d lok Mlieko plnotu¢né SM 200 7 Voda s pomaranéovou &tavou 150/250 Egltslr(éybc:ig;grny bez kofei. 120
ondelo Krutony 10/15 1 y
13.04.2026
4824 / 8505 (kJ)
Vianocka, 3 60 1,3,7 | Polievka paradajkova 180/250 1,7 Piskoty 20 1,3
Mlieko pInotuéné SM 200 7 Karbonatok peéeny 60/125 1,3,7 |Krém jogurtovy s tvarohom . 130 7
Zemiaky na kyslo 190/280 1,7
Utorok Caj ovocny, nesladeny 150/250
14.04.2026 Chlieb k privarku 40/100 1
4668 / 9505 (kJ) Cestoviny do polievky 13/20 1,3
Chlieb na desiatu celozrnny |55 1 Bor$¢ s masom 180/250 1,7 Keks marina 30 1,7
Natierka kuracia s vajcom 20 3,7,10| Bryndzové pirohy zemiakové — hiboko. |160/240 1,7 Salat mrkvovy s jablkami 110
Stred Caj bylinkovy 150 Mlieko plnotucné SM/polotucné 200/250 7
treda Hrusky 75/200
15.04.2026
4455/ 7300 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. [210 1,5,7,8 Polievka Spenatova s vajcom 180/250 1,3,7 |Hrianky s maslom a cesnak. |65 1,7
Brav&ovy zavitok prirodny 94/167 1,3,10 | Caj bylinkovy 150
e Ryza dusena 1/2 55/95
Stvrtok Hranolky pec¢ené v rure * 1/5 42,5/82,50
16.04.2026 Salat uhorkovy 60/120
5008 / 9722 (kJ) Mandarinky 96/200
Zemle 50 1 Polievka cicerova so zeleninou a maso. [191/265 Rozok grahamovy 50 1
Natierka z pe¢eného lososa |20 4,7 Strapadky s kyslou kapustou 200/360 1,3 Natierka Sunkova pena 20 7,10
Piatok Detsky Caj Cierny bez kofei. |150 Gaj bylinkovy 150/250 Caj ovocny, nesladeny 150
ogurt ovocny
Iato J Y 100/100 7
17.04.2026
4867 / 8979 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlavny kuchar :Viera Blaskova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




