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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pecivo tukové 50 1 Juhoceska kulajda 180/250 3,7 Chlieb na olovrant celozrnn. |55 1
Natierka z tuniaka 20 4,7 Lasagne s cuketou 170/340 1,7 Natierka kuracia s vajcom |20 3,7,10
Caj ovocny 150 &ai byli . Detsky ¢aj ¢ierny bez kofei. [150
% j bylinkovy 150/250 .
Pondelok Pér 8 Jablka 75200 Paradajky 19
11.05.2026
4385/ 8532 (kJ)
Vianocka 60 1,3,7 | Polievka brokolicova krémova 180/250 1,7 Banany v kakaovom puding. |90 7
Natierka medova 20 7 Nemecky biftek 75/160 1,3,7
Utorok Miieko pInotucné SM 200 7 Zemiakové pyré Il. 130/295 7
oro Voda s citrénovou $tavou 150/250
12.05.2026 Salat zahradny 55/100 7
4948 / 9762 (kJ) Opekany chlieb, pecivo 7/12 1
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka zeleninova s celestinskou pal. [180/250 1,3,7 | Osie hniezdo 60 1,3,7
Natierka syrova s redkovko. |20 3,7 Hovadzia pedienka sviedkova 134/219 1,7,9,10Caj ovocny, nesladeny 150
Stred Miieko pInotucné SM 200 7 Knedla kysnuta 80/150 1,37
reda Stolova voda 200/250
13.05.2026
4204/ 8015 (kJ)
Cerealne vyrobky s mlieko. |210 1,5,7,8 Polievka kelova 180/250 1,7 Hrianky s maslom a cesnak. |65 1,7
SM ] Hydinova rolada 60/120 7,9,12 | Caj bylinkovy 150
ét rtok Caj ovocny 150 Ryza dusena 110/190
vrio Salat jablkovy s pomaranéom 60/100
14.05.2026 Mandarinky 96/200
4088 /7779 (kJ)
Chlieb na desiatu 55 1 Polievka rybacia letna 180/250 49 Pecivo celozrnné 50 1
Natierka z hovadzieho mas. |20 3,7,10| strapacéky s bryndzou * 200/330 1,3,7 |Natierka Sunkova s tvrdym . |20 7
Detsky Caj Cierny bez kofei. |150 ; xng & s Uhorky Salatove 13
Piatok Paprika 15 Mlieko pInotu¢né SM/poltu¢né 200/250 7 &aj ovocny, nesladeny 150
15.05.2026
4566 / 8903 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Mgr. Alzbeta Kurucova

Hlavny kuchar :Viera Blaskova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




